
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 TARTINES & BAGUETTES 

• VEGETARIEN             7,20.- 
 -  Houmous betteraves, avocat, salade mâche, pickles 
 
• POULET            6,80.- 
 -  Poulet mariné moutardé cuit, sauce mayonnaise 
     moutarde, salade batavia, concombre, fenouil 
 
• CHEVRE            6,50.- 
 -  Fromage chèvre BERDORFER, miel, noix, mâche 
 
• JAMBON FROMAGE            6,10.- 
 -  Jambon braisé, fromage BERDORFER Jeune, beurre 
 
• SERRANO               6,60.- 
 -  Jambon Serrano d’Espagne, concassé tomates 

    fraîches, courgettes 
 

• BERDORFER            5,50.- 
 -  Pain brioché, fromage BERDORFER, 
     mayonnaise moutardé, tomates 
 
• THON                5,70.- 
 -  Pain brioché, thon, mayonnaise, œufs 
 
• BŒUF CRU           7,30.- 
 - Boeuf cru pesto basilic, Parmesan, roquette 
 
• SAUMON             8,30.- 
 -  Saumon fumé, fromage blanc citronné, ciboulette 
 
• TOMATES MOZZARELLA           6,30.- 
 -  Tomates mozzarella, courgettes, pesto basilic 
 
• CRISPY BACON # TOASTE         8,00.- 

- Dinde , salade iceberg mayonnaise, lard, œufs 
durs, tomates 
 

• CLUB TABLE DU PAIN # TOASTE          9,20.- 
 -  Dinde, jambon braisé, fromage BERDORFER Jeune 
     salade iceberg mayonnaise, lard, œufs durs, tomates 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

   PETITS PAINS  

• POULET                  3,90.-
 -  Poulet mariné moutardé cuit, sauce mayonnaise 

    moutarde, salade batavia, concombre, fenouil 
 
• CHEVRE            4,20.- 
 -  Fromage chèvre BERDORFER, miel, noix, mâche 

     
• JAMBON FROMAGE            3,50.- 
 -  Jambon braisé, fromage Berdorfer Jeune, beurre 
    
• JAMBON            3,00.- 
 - Jambon braisé, beurre, cornichons 
 
• SERRANO             3,80.- 
 -  Jambon Serrano d’Espagne, concassé 
      tomates fraîches, courgettes 
 
• BŒUF CRU           4,10.- 

- Boeuf cru pesto basilic, Parmesan, roquette 
 
• SAUMON             4,50.- 
 -  Saumon fumé, fromage blanc, ciboulette 
 
• CRISPY BACON # TOASTE           4,20.- 

- Dinde , salade iceberg mayonnaise, lard, œufs 
durs, tomates 

 
• TOMATES MOZZARELLA          3,90.- 
 -  Tomates mozzarella, courgettes, pesto basilic 
 
 
 

PÂTISSERIES / DESSERTS 

 
• TARTELETTES AUX FRUITS FRAIS        3,30.- 
 -  Pommes, poires, myrtilles, rhubarbe, 
     abricots, cerises (variations selon saison) 
 
• TARTELETTE AU CITRON         3,30.- 
 
• TARTELETTE AU CHOCOLAT         3,60.- 
 
• TARTELETTE CRUMBLE         3,80.- 
 
• MUFFIN -  Framboises, chocolat, marbré, ….         2.60.- 
 
• MUFFIN CAROTTES          3,30.- 
 
• ECLAIRS -  Chocolat, vanille, café        3,20.- 
 
• CANNELÉ            2.90.- 
 
• CAKE SUCRE -  Framboises, chocolat, marbré,     10,90.- 
       myrtilles ; variations selon saison 
 
• CAKE CAROTTES           12,50.- 

CARTE A EMPORTER 



 
 

 
 
 
 

 
 
 

 

   SALADES  
Toutes nos salades sont accompanées de pain artisanal 
 
• HEALTHY                     12,60.-
 -  Houmous betteraves, salade batavia, avocat, 

    lentilles, épinard, concombre, radis, carottes,  
    pois chiches, pickles, fenouil, sauce blanche,  

         fromage blanc citronné 
 
• CHEVRE            12,50.-
 -  Chèvre frais BERDORFER, salade mâche,  

    salade batavia 
     

• CAESAR            11,80.-
 - Emincé poulet,salade iceberg, tomates 
    cerises, copeaux parmensan, olives noires, 
    anchois, croûtons, sauce Caesar 
    
• POULET RÔTI           12,60.- 
 -  Emincé poulet mariné aux épices, légumes croquants, 
     tomates cerises, concombre, sauce aux agrumes 
 
• SCAMPIS            13,40.-
 -  Scampis marinés, salade batavia, nouilles, légumes 

      croquants, concombre, fenouil, suprêmes 
    de pamplemousse et citron, sauce aux agrumes 

 
• NICOISE           11,80.- 

-  Salade batavia, pommes de terre, poivrons, 
    haricots verts, thon, tomates, œuf 
    dur, anchois, olives noires, pickles, sauce blanche 
 

• COMPOSEE           4,00.-
 -  Petite salade composée 
 
 

 SUGGESTIONS DU JOUR 
 
Selon marché et saison. Consultez notre ardoise ! 
 
• PLAT ET SUGGESTIONS DU JOUR 
 
• SOUPE DU JOUR      5,20.- 

-  Servie avec notre pain artisanal  
 
• SOUPE GOURMANDE AVEC TARTINE   11,90.- 

-  Soupe du jour avec tartine garnie du jour 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 QUICHES 

SELON NOTRE PRODUCTION JOURNALIERE AU FRAIS : 
 - Thon courgettes moutarde à l’ancienne 
 - Tomates mozzarella thym 
 - Lorraine 
 - Végétarienne (légumes) 
 - Saumon épinard 
 
• DUO DE QUICHES & SALADE       13,00.- 
 -  2 morceaux de quiches, mesclun salade 
 
• PORTION DE QUICHE & SALADE        8,00.- 
 -  1 morceau de quiche, mesclun salade 
 
• PETITE  QUICHE RONDE & SALADE       8,30.- 
 -  Quiche ronde, mesclun salade 
 
• QUICHE ENTIERE         23,50.- 
 
• ½ QUICHE                        12,50.- 

 
• PORTION QUICHE           4,60.- 
 
• PETITE QUICHE RONDE             4,90.-
      -  uniquement Lorraine et Légumes 
  
 

 BARISTA CORNER BY MASALTO 
 
• LUNGO • ESPRESSO • RISTRETTO        2,30.- 
   DECAFFEINATO • AMERICANO 
 
• ESPRESSO MACCHIATO         2,40.- 
 
• CAPPUCCINO • LATTE MACCHIATO       3,00.- 
   LAIT RUSSE 
 
• DOPPIO             3,60.- 
 
• DOPPIO MACCHIATO          3,70.- 
 
• CHOCOLAT CHAUD          3,70.- 
 
 

 BOISSONS VÉGÉTALES 
Choix entre les laits végétaux : soja, amandes, avoine 
 
• CAPPUCCINO AU LAIT VÉGÉTAL        3,60.- 
 
• LAIT MACCHIATO AU LAIT VÉGÉTAL       3,60.- 
 
• VERRE LAIT VÉGÉTAL CHAUD / FROID       2.80.- 

CARTE A EMPORTER 



 
 

 
 
 
 

 
 

 

   BRUNCH 
# MENUS 
 
• BRUNCH SUCRE & SALE (tous les jours)               16,50.-
 - Œufs brouillés 

- Muffin salé aux légumes frais 
- Pain de froment sur levain naturel, beurre 
- Tranche de fromage BERDORFER Jeune et 
   jambon braisé 
- 2 Mini viennoiseries 
- 1 Mini muffin sucré 
- Jus d’orange pressé frais 
 
 

• BRUNCH VEGGIE (uniquement le weekend)     21,50.-
 - Houmous aux betteraves rouges sur  
    tartine garnie d’avocat et cressonnette 

- Muffin salé aux légumes frais 
- Pancakes avec sirop d’érables 
- Yaourt bio BERDORFER avec granola bio fait maison 
- Jus d’orange pressé frais 
   
   

• BRUNCH CHEESY (uniquement le weekend)     21,50.-
 - Bagel au saumon fumé, fromage blanc citronné  
    et ciboulette 

- Muffin salé aux légumes frais 
- Fromage BERDORFER Jeune et fromage 
   BERDORFER aux herbes 
- Pain de froment sur levain naturel, beurre 
- 2 Mini viennoiseries 
- Jus d’orange pressé frais 
   

 
 

# A LA CARTE 
       
• OEUFS BROUILLES           4,50.- 
 
• PANCAKES  - 6 pièces              6,00.- 
 
• ASSIETTE MIXTE / PERSONNE         8,50.- 
     Accompagnée de pain artisanal et beurre 

- Jambon braisé  
- Fromage BERDORFER Jeune  
- Jambon Serrano d’Espagne 

 
• ASSIETTE LA TABLE DU PAIN             10,50.- 
     Accompagnée de pain artisanal et beurre 

- Houmous betteraves fait maison 
- Saumon fumé 
- Fromage Berdorfer Jeune 
 

• ASSORTIMENT TARTINES A PARTAGER            14,90.- 
    6 demi-tartines à partager 

- Houmous betteraves fait maison 
- Saumon fumé 
- Dinde 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 PETIT DEJEUNER 
# MENUS 
 
• PETIT DEJEUNER LA TABLE DU PAIN      12,80.- 
 -  Jus d’oranges pressé frais 
 -  Fromage BERDORFER Jeune, jambon braisé 
 -  Croissant beurre ou pain au chocolat 
 -  Panier de pains (petit pain tradition, pain de  
     froment sur levain naturel, pain spécial 
 -  Confiture, miel, beurre 

-  Pâte à tartiner Fairtrade Chocolats du Coeur 
 
 
• PETIT DEJEUNER CONTINENTAL        9,90.- 
 -  Jus d’oranges pressé frais 
 -  Croissant beurre 
 -  Panier de pains (petit pain tradition, pain de  
     froment sur levain naturel, pain spécial) 
 -  Confiture, miel, beurre 
 
 

# VIENNOISERIES  # PETITS PAINS 
 
• CROISSANT BEURRE               1,35.- 
 
• PAIN AU CHOCOLAT / ESCARGOT             1.40.- 
 
• CHAUSSON AUX POMMES              1,90.- 
 
• HUIT / LUNETTE               1,40.- 

 
• PETIT PAIN TRADITION FRANCAISE       0,55.- 
 
• PETIT PAIN SEIGLE AUX RAISINS        0,85.- 
 
• PETIT PAIN FROMENT          0,95.- 
 
• PETIT PAIN BRIOCHE          0.95.- 
 

 VINS & CIDRES 

• CIDRE NORMAND             8.90.- 
 
• CRÉMANT L&R KOX CUVÉE EXTRA BRUT       14.90.- 
 
• RIESLING L&R KOX                12.90.-  
 

 JUS 
• JUS D’ORANGE PRESSÉ FRAIS  - 20 cl       3.00.- 
 
• JUS DE POMMES DU PAYS BIO   - 20 cl       2.60.- 

CARTE A EMPORTER 


